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Voorkomen
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Voorkomen is beter dan genezen. Een wijs gezegde en in de huidige situatie met torenhoge kosten in de gezondheidszorg belangrijker dan ooit. Wij geloven in het voorkomen van klachten en het behoud van levenskwaliteit en vitaliteit. Zo kunt u bij ons veilig en effectief sporten. Op die manier werkt u aan uw fitheid maar tegelijkertijd ook aan uw weerstand. Maar ook initiatieven als samen wandelen, acupunctuur en preventieve consulten zijn daar voorbeelden van. 




Diensten om klachten te voorkomen







Verbeteren
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Het verbeteren van en verhelpen van klachten gerelateerd aan het bewegingsapparaat zit in ons bloed. Allemaal zijn we opgeleid als fysiotherapeut en de meesten nog verder gespecialiseerd. Dat resulteert in alle soorten therapieën waaronder ook e-health, waarmee we nu ook op afstand veilig kunnen begeleiden en behandelen. Alle behandelingen en mogelijkheden vindt u in het menu onder specialisaties.




Overzicht specialisaties om te verbeteren







Verder




[image: ]



Graag willen we samen met u verder kijken. Wat is nodig om een gezonde leefstijl te houden, hoe zorg ik ervoor dat mijn weerstand goed blijft en wat moet ik doen om me fit en vitaal te blijven voelen. Ook daar hebben we een aantal diensten op verschillende gebieden. Of het nou om fysieke fitheid of om ontspanning gaat of vragen rondom de overgang.




Diensten voor verdere ondersteuning








[image: ]

U vindt ons op vier locaties
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Op onze facebook-pagina














Like onze facebook-pagina










Het team




Inmiddels is ons team gegroeid naar 20 collega’s! We zijn erg blij met onze twee assistentes die u graag te woord staan en de therapeuten ondersteunen waar mogelijk.




Daarvan zijn er 18 fysiotherapeuten of oefentherapeuten, de meesten met specialisaties en master opleidingen om u nog beter te kunnen helpen. En dat doen we graag! Met een nieuwe naam verandert niets aan de kernpunten waar we al jaren voor staan.




Laagdrempelige goede zorg met een gedreven en gastvrij team!




Kijkt u verder bij team naar alle collega’s en hun kwaliteiten.
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  Arjen van den Heuvel

  Fysiotherapeut, Golffysiotherapeut, Manueel therapeut
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  Eelke van Ballegooijen

  Fysiotherapeut i.o, Personal trainer, Sportinstructeur, Sportmasseuse
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  Erwin van Willigenburg

  Fysiotherapeut, Manueel therapeut
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  Guido Roosdorp

  Dryneedling, Fysiotherapeut, Fysiotherapie bij duizeligheidsklachten, Fysiotherapie bij hoofdpijnklachten
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  Jeske Vink

  (Kinder)slaap-oefentherapeut, Oefentherapeut mensendieck, Sportmasseuse

  


      
  


  
	








Ons hele team



	
		
		U bent van harte welkom op onderstaande locaties

			
				
				
					
                     	Vitas Beusichem

De Wielstraat 20
4112 JT Beusichem
t 0345 - 50 16 18
e info@vitas-fysiotherapie.nl




Openingstijden:
maandag 8.00-22.00 uur
dinsdag 8.00-22.00 uur
woensdag 8.00-22.00 uur
donderdag 8.00-22.00 uur 
vrijdag 8.00-17.30 uur
zaterdag 8.30-15.00 uur



						Vitas Buren

Graafschapsstraat 4a
4116 GE Buren
t 0344 - 57 23 22
e info@vitas-fysiotherapie.nl




Openingstijden:
maandag 8.30-17.00 uur
dinsdag 7.30-18.00 uur
woensdag 8.00-11.30 uur
donderdag 8.30-12.00 uur
vrijdag - gesloten



						Vitas Geldermalsen

Herman Kuijkstraat 11
4191 AH Geldermalsen
t 0345 - 501767
e info@vitas-fysiotherapie.nl




Openingstijden:
maandag 8.00-14.00 uur
dinsdag 10.00-18.00 uur
woensdag 13.00-17.00 uur
donderdag 8.30-17.00 uur
vrijdag - gesloten



						Vitas Zoelen

Uiterdijk 12
4011 EV Zoelen 
t 0344 - 68 23 88
e info@vitas-fysiotherapie.nl




Openingstijden:
maandag 8.30-21.00 uur
dinsdag 8.30-17.30 uur
woensdag 8.30-12.00 uur
donderdag 8.30-12.00 uur
vrijdag 9.00-16.30 uur



					

				

				
					
                
                        
							"*" geeft vereiste velden aan

                        

                        Naam* 

Uw e-mail*
                            
                        

Telefoon*

OnderwerpKies hier uw onderwerp.
Fysiotherapie
Medisch Fitness
Sportmassage
Gecombineerde leefstijl interventie(GLI)
Acupunctuur
Oefentherapie mensendieck
Personal training
Care for women
Informatie opvragen
Tai Chi / Qi Gong



Bericht
(bij verzoek afspraak graag vermelding van NAW-gegevens, geb.datum en telefoonnummer)

Privacy*
								
								Ik ben bekend met het privacyreglement van Vitas-fysiotherapie
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